Les sciences sociales
pour éclairer la biodynamie

Martin Quantin

Philippe Descola, ethnologue et anthropologue, a élaboré une description

des groupes humains selon quatre grandes manieres d'étre au monde.

Une equipe de chercheurs en sciences sociales a etudié I'application de ces concepts
a3 des « indigenes » bien particuliers: les biodynamistes.

’abord confinées dans un cercle d’agriculteurs

anthroposophes proches de Rudolf Steiner, les

pratiques biodynamiques ont progressivement
été adoptées par un nombre toujours croissant d’agri-
culteurs et de jardiniers.

Aujourd’hui, la biodynamie suscite chaque semaine
son lot de réactions dans les médias, entre reportages
enjoleurs et chroniques assassines. L’entre-deux, le
propos nuancé ou les présentations non partisanes
sont plus rares, notamment parce que les concepts
pour penser la biodynamie dans notre monde moderne
font défaut. Existe-t-il une fagon de la comprendre
sans tomber dans les écueils de l'auto-référence
(sources et/ou vocabulaire interne) ou de l'utilisation
d'un cadre inadapté (science matérialiste) ?

La réponse nous viendrait-elle du c8té des
sciences sociales? Depuis quelques années, un col-
lectif francophone de chercheurs en sociologie et
anthropologie s’intéresse de pres au « phénomene »
de lagriculture biodynamique. L’intérét de cette
approche est de prendre au sérieux un phénomene
a partir du moment ol il est présent dans le monde,
et de tenter d’en décrire les propriétés et les qualités
a partir de concepts en constante évolution. En effet,
la jeunesse et la nature méme des sciences sociales
- en comparaison avec les sciences de la nature - leur
permet une grande souplesse dans la création et le
maniement de concepts, et donne surtout une large
place a la description phénoménologique (ou ethno-
graphie dans le langage des anthropologues).

Nous avons donc, avec ces méthodologies, des
outils puissants pour rendre compte de la diversité
des « résultats » de l'agriculture biodynamique, bien
au-dela des aspects purement agronomiques.
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L'anthroposophie sous I'angle
de la sociologie

Deux journées d’études intitulées « Enquéte dans un
monde occidental singulier. L'anthroposophie entre
analogisme, animisme et hybridations » ont eu lieu
en décembre 2019, hébergées par le College de France
et le Laboratoire d’anthropologie sociale.

Premier événement de science sociale consacré a
l'anthroposophie, il a permis de faire dialoguer, dans
un contexte et un cadre académiques, des anthropo-
sophes et des universitaires, pour la plupart anthro-
pologues. De fait, ces journées ont été placées sous
le signe de la traduction, puisqu’il s’agissait a la fois
de traduire en termes intelligibles dans les sciences
sociales des conceptions anthroposophiques du
monde, et dautre part de rendre accessibles pour des
non-initiés les catégories ontologiques! qui traversent
le champ de l'anthropologie contemporaine. Ces caté-
gories, issues du travail de 'anthropologue Philippe
Descola, sont présentées dans la suite de larticle.

Philippe Descola: « Par-dela nature
et culture »

Dans son ceuvre principale, Par-dela nature et
culture (2005), Philippe Descola élabore un langage
conceptuel décrivant « les pieces élémentaires d'une

1. En philosophie, le terme « ontologie » renvoie a la connais-
sance de I'étre des choses. Plus généralement, on peut dé-
finir une ontologie comme une « vision du monde » ou
une « théorie sur I'étre », ensemble de vérités fondamen-
tales de I’8tre.
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sorte de syntaxe de la composition du monde? ». A
partir de son expérience ethnographique en Amazonie,
complétée par une étude approfondie des peuples
d’Amérique du Nord, de Sibérie, ainsi que de cer-
taines « tribus » africaines ou des Aborigéenes d’Aus-
tralie, il esquisse un modele lui permettant de décrire
quatre manieres-types (ou scheémes d’identification)
qu’ont les sociétés humaines de rentrer en relation
avec les non-humains, cest-a-dire les animaux, les
plantes, les minéraux, les lieux, le cosmos... Descola
les nomme animisme, totémisme, analogisme et na-
turalisme. Ces quatre manieres de s’identifier avec
le monde fagonnent également quatre ontologies qui
reposent sur une dichotomie de base entre intériori-
té et physicalité.

« Par intériorité, il faut certes entendre la gamme
des propriétés ovdinairement associées o esprit,
a Pdme ou a la conscience (intentionnalité, sub-
jectivité, réflexivité, affects, aptitude a signifier
ou a réver), mais aussi les principes immatériels
supposés causer animation, tels le souffle ou
Pénergie vitale, en méme temps que des notions
plus abstraites comme lidée que je partage avec
autrui une méme essence, un méme principe d’oc-
tion ou une méme origine. Par contraste, lo phy-

2. Philippe Descola, Par-dela nature et culture, Gallimard,
2005, p. 180.
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sicalité concerne la forme extérieure, la substance,
les processus physiologiques, perceptifs et sen-
sori-moteurs, voire le tempérament ou la fagon
d’agir dans le monde en tant qu’ils manifeste-
raient Pinfluence exercée sur les conduites ou les
habitus par des humeurs corporelles, des régimes
alimentaires, des traits anatomiques ou un mode
de reproduction particuliers.® »

Regardons de plus pres les spécificités de ces quatre
« maniéres d’étre au monde ».

Animisme, totémisme, analogisme,
naturalisme

Voici comment Descola présente son hypothése:

« Face a un autrui quelconque, humain ou non
humain, je peux supposer soit qu’il possede des
éléments de physicalité et d’intériorité identiques
aux miens (le totémisme), soit que son intério-
rité et sa physicalité sont distinctes des miennes
(Panalogisme), soit encore que nous avons des
intériorités similaires et des physicalités hétéro-
genes (Panimisme), soit enfin que nos intériorités

3. Philippe Descola, Figures des relations entre humains et
non-humains, résumé de cours au College de France, 2001-
2002, p. 627.

Neé en 1949 3 Paris, Philippe Descola a étudié la philosophie avant de se former a I'ethnologie
et a 'anthropologie. Son travail de terrain I'a mené chez les Indiens Jivaros Achuar

en Amazonie equatorienne, dont il a étudié les relations a I'environnement, sujet de la these
qu'il @ soutenue en 1983 sous la direction de Claude Lévi-Strauss. De 2000 3 2019, il a dirige
la chaire d’Anthropologie de la nature au College de France.
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sont différentes et nos physicalités analogues (le
naturalisme).* »

Essayons dexpliciter quelque peu ces propos. Les
collectifs animistes reconnaissent une méme inté-
riorité aux humains et non-humains, par exemple
I’ame et l'esprit chez les plantes et les animaux, mais
les distinguent par leur apparence physique. La
culture n’est pas le propre des humains, puisque les
animaux et les plantes la possédent également, et les
8tres humains peuvent rencontrer les non-humains
via cette intériorité partagée.

« A Pinverse de ce qui est devenu la norme en
Occident, ce n’est donc pas par leurs @mes qu’hu-
mains et non-humains se différencient dans les
systémes animiques, mais bien par leurs corps.
De plus, cette différence de physicalité ne
concerne pas tant la matiere (humains et non-hu-
mains partageant des substances communes qui
circulent sans tréve entre les corps, a linstar
d’une vaste chaine trophique), elle concerne sur-
tout la forme.> »

Dans le totémisme, il y a continuité des intériorités
et des physicalités (exemple des Aborigenes d’Aus-
tralie). Ce sont les étres du Réve (&tres originaires)
qui sont le plus souvent présentés « comme des hy-
brides d’humains et de non-humains déja répartis en
groupes totémiques au moment de leur venue. Ils
sont humains par leur comportement, leur maitrise
du langage, I'intentionnalité dont ils font preuve dans

4. Ibid. p. 627-628.
5. Ibid. p. 628.
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leurs actions, les codes sociaux qu’ils respectent et
instituent, mais ils ont apparence ou portent le nom
de plantes ou d’animaux.® »

Dans les collectifs analogistes, le monde est com-
posé d’Btres dont les qualités corporelles et spiri-
tuelles sont toutes distinctes et spécifiques, multi-
ples et mobiles, mais néanmoins interconnectées
dans une totalité plus grande, cohérente et autosuf-
fisante. Intériorités et physicalités se rejoignent
cependant en d’'innombrables jeux de correspon-
dances et de relations réciproques, ce qui rend les
ontologies analogistes vertigineuses. Elles sont tres
communes sur la face du monde, et « s’expriment,
par exemple, dans les corrélations entre microcosme
et macrocosme qu’établissent la géomancie et la divi-
nation chinoise, ou dans l'idée, courante en Afrique,
que des désordres sociaux sont capables d’entralner
des catastrophes climatiques.” »

Enfin, le naturalisme occidental, qui apparait au
xvIII® siecle a la suite de la période analogique du
Moyen-Age, représente I'idéologie du monde moderne
que nous connaissons (trop) bien.

« C’est celle qui nous est la plus familiere et que
nous croyons, a tort, universelle: les humains
sont distribués au sein de collectifs différenciés
par leurs langues et leurs moeurs (les cultures)
excluant les non-humains (la nature). Deux idées
dominent: d’abord que ce qui différencie les hu-
mains des non-humains, c’est U'intériorité (qu’on
nomme celle-ci conscience réflexive, subjectivité

6. Philippe Descola, Par-dela nature et culture, Gallimard,
2005, p. 207.
7. Ibid. p. 280.

des quatre catégories
ontologiques
d'apres Philippe Descola.
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ou faculté langagiere). [...] Ensuite, l'idée com-
plémentaire, tres anciennement présente mais
dont Darwin fournira la théorie, que la compo-
sante physique de notre humanité nous situe
dans un continuum matériel au sein duquel nous
napparaissons pas comme des singularités beau-
coup plus significatives que n’importe quel autre
étre organisé.t »

Le naturalisme occidental,
une ontologie « exaotique »

La mise en perspective de notre posture naturaliste
par la description des trois autres schemes d’identi-
fication fait presque apparaitre 'idéologie occiden-
tale comme « exotique » et remet explicitement en
cause ses prétentions au savoir, a la vérité et par-
dessus tout a 'universalisme. Ceci est particuliere-
ment valable pour les sciences: « Le fondement du
naturalisme moderne, la séparation entre nature et
culture, a permis le développement des sciences po-
sitives, mais c’est un présupposé ontologique qui n’est
pas scientifique en soi®. »

Par ailleurs, Descola ne hiérarchise pas les onto-
logies entre elles, précisant quaucune n'est au-des-
sus de l'autre ni plus a méme d’apporter des réponses
pertinentes aux multiples défis rencontrés par les

8. Philippe Descola, Figures des relations entre humains et
non-humains, résumé de cours au College de France, 2001-
2002, p. 634.

9. Philippe Descola, « Je suis devenu un peu animiste, il m’ar-
rive de dialoguer avec les oiseaux », interview par
Catherine Calvet et Thibaut Sardier parue dans Libération
le 30 janvier 2019.
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humains. Il montre également qu’au-dela de ces caté-
gories, des hybridations sont possibles.

En effet, si« la plupart des Européens sont spon-
tanément naturalistes en raison de leur éducation
formelle et informelle, cela n’empéche pas certains
d’entre eux, en certaines circonstances, de traiter leur
chat comme s’il avait une ame [pratique animique],
de croire que l'orbite de Jupiter aura une influence
sur ce quils feront le lendemain [pratique analo-
gique], ou encore de s’identifier a tel point a un lieu
et a ses habitants humains et non-humains que le
reste du monde leur parait étre d'une nature entiere-
ment différente de celle du collectif auquel ils sont
attachés [conception totémique].1° »

Anthroposophie et biodynamie
entre analogisme, animisme
et hybridations
Revenons a notre groupe de chercheurs qui tra-
vaillent sur la biodynamie. L'une des questions po-
sées consiste a savoir s’il est pertinent de mobiliser
les catégories de Descola pour tenter de mieux com-
prendre les biodynamistes (et non pas la biodyna-
mie en général). Car si'anthropologie se différencie
de la philosophie, c’est bien qu’elle prend pour point
de départ la réalité des pratiques d’un groupe hu-
main identifié, et non le corpus théorique et philo-
sophique de 'anthroposophie.

Mais alors la biodynamie est-elle ancrée dans une
ontologie analogique, considérant chaque réegne de la

10. Philippe Descola, Par-dela nature et culture, Gallimard,
2005, p. 322.
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nature comme une composition spécifique de proprié-
tés corporelles et spirituelles, et établissant de multi-
ples correspondances entre microcosme et macro-
cosme? Il semble en effet que ce scheme d’identification
soit fortement présent dans les relations que les bio-
dynamistes entretiennent avec les non-humains qui
les entourent. D'un autre c6té, nombreux sont ceux
qui considerent que les plantes, les animaux, les miné-
raux, mais aussi les lieux (le jardin, la ferme) sont
dotés d’'une ame et d'un Moi d'une nature proche ou
semblable aux ndtres, avec lesquels il est possible de
communiquer (dme-groupe animale, archétype des
plantes, génie du lieu...). Posture animiste.

La réponse se situe certainement dans des hybri-
dations, ou des syncrétismes, comme le propose le
sociologue Jean Foyer. De nombreux travaux sont en
cours pour permettre un développement de ce champ
de recherche. Par exemple, dans une contribution
intitulée « Les fondements de Iécologie spirituelle
chez Rudolf Steiner!?® », Aurélie Choné de 'Univer-
sité de Strasbourg propose de resituer le fondateur
de l'anthroposophie dans l'histoire de la pensée occi-
dentale. Voir aussi les travaux de l'anthropologue
Christelle Pineau, auteure du livre La corne de vache
et le microscope'?, qui a étudié les liens entre vins
nature et biodynamie. Nadia Breda, de 'Université
de Florence, auteure de plusieurs études sur la com-
munauté anthroposophique italienne La Nuova Terra,
développe une anthropologie de 'anthroposophie.
11. Aurélie Choné, « Les fondements de Iécologie spirituelle

chez Rudolf Steiner », in Politica Hermetica n°27, Lage

d’Homme, Paris, 2013, pp. 15-35.

12. Christelle Pineau, La corne de vache et le microscope.

Le vin « nature », entre sciences, croyances et radica-
lités, éditions de La Découverte, 2019.
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Conclusion

Lintérét porté par les chercheurs en sciences sociales
sur la place et les implications de la biodynamie (et
plus largement des courants d’agriculture alterna-
tive) dans notre société est également une opportu-
nité pour les anthroposophes et les biodynamistes
de mieux cerner les spécificités de leurs pratiques,
et de pouvoir davantage les relier aux autres compo-
santes du monde (ou des mondes).

Pour les chercheurs, 'innovation vient aussi du
caractere public et participatif de ces journées, ol les
« indigenes » (les anthroposophes) sont invités a
participer aux échanges et a co-construire les savoirs
avec les chercheurs. o

Retrouvez résumés

et articles complets d’Aurélie Choné,
Jean Foyer et Nadia Breda sur:
www.biodynamie-recherche.org
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