
Revisiter les bases 
pour dessiner ensemble 

les pratiques de demain 

Colloque
du 16 au 18 février 2024

Ateliers
Échanges

Conférences
Rencontres

Festivités
...

L’élevage au cœur de 
la biodynamie 

A la ferme de la Mhotte
Saint-Menoux (03)

 Avec la participation de : 



Programme
Vendredi 16 février
14.00  Accueil & inscriptions jusqu’à 17h
17.30 Ouverture & introduction du colloque, présentation du programme et des 

ateliers
19.00 Repas partagé* | temps d’échange à la buvette
20.30 Veillée, 3 témoignages suivis d’échanges : Comment la biodynamie 

stimule mon quotidien d’éleveur ?

Samedi 17 février
8.30 Éveil en mouvement (libre) avec Roland Ducroux / Marion Haas
9.15 Éclairages à plusieurs voix

- Au fil du temps par René Becker
- L'instant présent par Elisabeth Jacquin
- L'à-venir du lien par Roland Ducroux
- L’animal intemporel par Marie-Christine Favé

10.30 Ateliers - 1ère partie
12.00 Repas | temps d’échange à la buvette
14.00 Ateliers - 2e partie
16.30 Panel Recherche :

- Retour sur 100 ans de recherche en élevage : comment la biodynamie 
a nourri la recherche scientifique ? Avec Anet Spengler (FiBL, Suisse)
- Présentation du projet « Synbiose ». Vêlages et rythmes cosmiques, 
approches  sensibles en élevage avec Cyrille Rigolot (INRAe Clermont-
Ferrand) 
- La place de l’animal dans l’organisme agricole avec Marion Lebrun 
(Biodynamie Recherche)

19.00 Repas | temps d’échange à la buvette
21.00 Soirée festive, musique, bal folk…

Dimanche 18 février
8.30 Éveil en mouvement (libre) avec Roland Ducroux / Marion Haas
9.15 Lecture d’un texte inspirant
10.00 Ateliers - 3e partie
12.00 Repas | temps d’échange à la buvette
14.00 Synthèse des ateliers – bilan et clôture de la rencontre
16.00 Fin                * Soupe pour 5€ agrémentée des victuailles ramenées par les 

participants.



Aspects pratiques et inscription
Participation au colloque : 100€ tarif normal et 50€ tarif réduit pour les 
petites bourses. L’argent ne doit pas être un obstacle à votre 
participation. Une aide peut être demandée à votre association régionale 
de biodynamie. 

Hébergement proposé dans 3 lieux proches de la ferme de la Mhotte. 
Nuitée en chambre partagée + petit déjeuner : 24€.
Location des draps en supplément si besoin : 10€.

Les repas sont proposés par l’équipe cuisine de l’école de la Mhotte : 
18€/repas (bio et Demeter, évidemment). 

Inscription et paiement en ligne via le site Hello Asso de Biodynamie 
Recherche, ou sur papier libre à Biodynamie Recherche, 5 place de la 
gare, 68000 Colmar. 
Pour faciliter l’organisation du colloque, nous vous demandons de vous 
inscrire avant le 24 janvier 2024. 

Le colloque est accueilli par plusieurs lieux du 
Territoire-Ecole des Vallées du Chamarron. Il sera 
parfois nécessaire de marcher 5 à 10 min entre les 
différents sites. Prévoir des habits adaptés + lampe 
de poche.  

Pour vous inscrire, flashez le code ou rendez-vous 
sur www.biodynamie-recherche.org.

Participation à un atelier
Des ateliers participatifs, pour explorer ensemble le monde animal à partir de nos 

expériences. Trois temps facilités par un animateur/formateur du MABD, 
accompagné d’un éleveur et d’un chercheur. 

1. Présence animale : Animal qui es-tu ? avec Élisabeth Jacquin

2. L’animal compagnon avec René Becker

3. L'animal qui nourrit (les humains, le sol, le paysage) avec Patrick Lespagnol 

4. Observer, écouter, comprendre l'animal avec Roland Ducroux

5. La présence animale sur les domaines en biodynamie : entre idéal et réalité 
avec Stéphane Cozon et Natacha Crozet (Demeter France)

6. Vivre en alliance avec les animaux sauvages et domestiques avec Marie-
Christine Favé



Sur nos domaines agricoles, les animaux nous invitent 
à retrouver un chemin de conscience et de présence dans 

nos pratiques.

Ce colloque est construit autour de conférences partagées, d’ateliers 
participatifs, de visites de fermes, de veillées d’échanges et de 
témoignages, de moments informels et festifs favorisant les 
rencontres et synergies.

Son objectif est de faire le point sur les pratiques biodynamiques en 
élevage, dans un contexte de bouleversement sociétal et 
environnemental. Quels sont les fondements qui nourrissent nos 
pratiques ? Comment travailler avec la recherche scientifique ? 
Comment renouveler notre relation avec les animaux ? Quelles sont 
les perspectives pour tendre vers un élevage respectueux des 
animaux, des producteurs et des consommateurs ? 

Avec les contributions de :  
- René Becker 
- Elisabeth Jacquin 
- Cyrille Rigolot 
- Anet Spengler 
- Roland Ducroux 
- Marie-Christine Favé 
- Stéphane Cozon 
- Marion Haas 
- Patrick Lespagnol 
...

Programme détaillé et inscriptions sur le site : 

www.biodynamie-recherche.org

http://www.biodynamie-recherche.org/


Colloque « L’élevage au coeur de la biodynamie » 
Présentation des ateliers

Les participants choisissent un atelier qu’ils suivent au cours des trois sessions de  
samedi et dimanche. Les ateliers sont participatifs : les animateurs proposent un  

thème et un chemin de travail, et chacun est invité à contribuer sur la base de ses  
questions et expériences personnelles. 

Une synthèse des six ateliers sera proposée le dimanche après-midi à 14h.

Atelier 1 : Présence animale

Animé par Elisabeth Jacquin (éleveuse, formatrice) accompagnée de Hervé 
Simonneau (éleveur de vaches allaitantes)  et d’un chercheur.

En prenant un peu de distance ….et.. avec le temps d'une certaine contemplation 
peut-être, j'apprends à voir dans la perfection de ton corps comment tu as 
intériorisé le cosmos en toi et sa sagesse. Quel est ton univers ? la terre, l'eau,l'air, la 
chaleur ?  ton essence et ton mouvement ?

Que savoure ton âme animale dans la  perception de ses organes ? 
depuis la saveur de l'herbe, le chant de l'oiseau, jusqu'à la main posée par l'homme ? 

Domestique ou sauvage, nous partageons ce même espace vibrant,
tu imprègnes ta présence jusque dans la fumure. 
 Tes « apprentissages » sont mémoire pour la grande famille de ton  l'espèce.  Ainsi 
notre compagnonnage nous entraîne dans une évolution, l'un et l'autre ! 

Pendant les trois espaces de notre atelier, nous irons à la rencontre des 
animaux dans leur milieu familier sur le domaine de La Mhotte avec des temps de 
contemplation, imprégnation, partages de nos vécus et les questionnements qui se 
présentent. 
Nous pourrons aussi faire ce même chemin à partir de nos expériences avec les 
animaux de notre ferme.  Nous avons en mémoire des trésors d'images et 
d'observation à partager, parfois des révélations et intuitions qui sont venus. 
Comment cette approche  nourrit-elle mes pratiques d'éleveur ? 
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Atelier 2 : L’animal compagnon 

Animé par René Becker (formateur, auteur) accompagné d’un éleveur et d’un 
chercheur.

Au cours de cet atelier nous essayerons d'explorer comment les animaux  
domestiques sont devenus nos "compagnons de route" depuis le néolithique. Toute 
la période de sédentarisation et de développement de  la société humaine est 
impensable sans les animaux. Nous leur devons tant d'aides, de soutiens et de 
nourritures diverses qu'il est difficile d'imaginer ce que nous serions devenus sans 
eux. Comment poursuivre ce  compagnonnage au travers d'un nouveau contrat 
donnant-donnant entre eux et nous ? Quels critères pour un élevage de demain ? A 
quoi pouvons-nous et voulons-nous renoncer et qu'est ce qui nous apparaît 
essentiel dans cette route d'avenir à parcourir ensemble ?

Dans cet atelier nous essayerons, à partir du regard rétrospectif, d'imaginer 
ensemble des possibles pour un élevage digne. Nous tenterons également de 
cerner le rôle pédagogique et curatif qui se joue dans nos relations avec les 
animaux. Nous sommes dans une co-évolution et une réciprocité avec nos animaux 
de la ferme. 

Atelier n° 3: L'animal nourrit (les humains, le sol, le paysage)

Animé par Patrick Lespagnol (éleveur, formateur et administrateur au MABD) 
accompagné d’un éleveur et d’un chercheur.
Nourrir :

1. Les humains, par son corps (viande) ou ses productions de reproduction (lait, 
oeufs, miel…)

2. Le sol : par ses excréments, bouse, compost, fertilisation, vers de terre, taupes. 
Structure.

3. Le paysage : modification par la présence d’animaux; surpâturage, paysages 
de montagne…

Comment l’agriculture biodynamique aborde ces nourritures par l’équilibre dans la 
biodiversité?

Trois espaces de 2 heures pour déchiffrer les relations qui nous lient directement 
et indirectement aux animaux et notre responsabilité dans notre acte d’élevage et 
leurs conséquences.
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Atelier 4 : Observer, écouter, comprendre l'animal.
Entrer en relation avec l'animal pour en faire un partenaire plutôt qu'un être asservi.

Animé par Roland Ducroux (formateur, auteur) accompagné de François Guillou 
(éleveur) et d’un chercheur.

Présentation
- Principe que des techniques transmissibles permettent de rentrer en contact avec 
les animaux ou d'en obtenir des informations qui nous échappent.
- Les liens subtils avec l'animal à travers le temps : De Lascaux aux "rebouteux" et aux 
communicants "modernes".
- De l'observation (Obsalim) à la communication avec le monde animal. Quelle 
marge de progrès pour la relation homme animal ?
- Témoignages venant du terrain (éleveurs qui utilisent une technique de 
communication).
- Visite d'un troupeau en fonction de la météo et des possibilités d'accès à ce 
troupeau.

Déroulé
Trois moments de deux heures, avec introduction à la/aux tables rondes.
- L'idée de la communication, et les "outils" afférents.
- Quels sont les apports du développement de ces liens avec le monde animal ?
- La communication animale, un outil permettant à l'éleveur d'inventer une nouvelle 
relation à l'animal et l'aider à affronter avec lui les défis de demain.
- Faire de l'animal un partenaire et non plus un être asservi. 
- L'élevage de demain ?
- Comment continuer notre chemin d'évolution humaine en compagnie du monde 
animal ? 

Atelier 5 : La présence animale sur les domaines en biodynamie : entre 
idéal et réalité

Animé par Natacha Crozet (Demeter France) , Stéphane Cozon (éleveur, auteur et 
formateur) et Marie Thumann (viticultrice et éleveuse Demeter).

Présentation     :
A l’origine de la biodynamie : la place et le rôle du monde animal sauvage comme 
domestique dans l’organisme agricole. 
De l’idéal à la réalité : questions autour de la spécialisation des domaines certifiés et 
des possibles décalages entre les exigences du cahier des charges Demeter et 
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certaines pratiques peu ou pas reconnues. Comment aller vers une meilleure 
reconnaissance des pratiques des éleveurs en biodynamie ?
Perspectives pour le bien-être animal : Approche critique du concept de Bien-Etre 
animal, point sur la législation actuelle et pistes pour une approche globale 
favorisant la présence et renforçant le bien-être des animaux sur nos fermes.

Atelier 6 : Vivre en alliance avec les animaux sauvages et 
domestiques

Animé par Marie-Christine Favé (vétérinaire, éleveuse et formatrice), 
accompagnée d’un éleveur ou une éleveuse et d’un penseur anthropologue 
théologien.

Présentation
La vie d’un domaine agricole c’est un mouvement quotidien, intégrant le temps et la 
durée : une dynamique où tout être vivant végétal ou animal vit en relations avec les 
autres êtres vivants de son milieu. Ces inter-relations sont la manifestation de la vie 
et suivent les lois universelles du vivant.

Déroulement (en extérieur) :
Cet atelier propose des temps pour vivre la rencontre et l’échange avec les animaux 
sauvages et domestiques et l’ensemble du monde vivant du domaine ; et des 
temps de partage et éclairages autour des animaux, du monde animal, du monde 
vivant et du vécu de la communion des humains avec ce monde, ici et dans des 
contrées lointaines et civilisations d’autrefois. Trois temps de travail ensemble en 
immersion dans le lieu et le temps du séminaire pour cheminer intérieurement 
individuellement ou collectivement.

A chaque session
Aller à la rencontre des animaux sauvages et domestiques du lieu, d’être à être. 
D’être humain à être vache, être chèvre, être moineau, au autre, sans artifice, et 
entrer dans la relation ou pas. Vivre pleinement ce temps de relation avant de 
conclure le moment partagé. Découvrir les logiques de vie des animaux sauvages et 
domestiques au sein de leur milieu. Explorer les processus biologiques d’expression 
du monde vivant (du microcosme au macroscosme). Comment vivre en alliance 
avec les animaux dans notre quotidien d’Etre Humain éleveur ?
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